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МЕНЮ на 12 мая 2025г
Завтрак ясли Ккал сад Ккал

Макароны отварные с сыром 100/18 153 120/23 184

Кофе со сгущенным молоком 150 86 180 104

Батон с маслом 20/4 68 25/5 89

II завтрак Снежок 100 89 100 89

Обед

Салат из зеленого горошка 20 17 40 33

Борщ со сметаной 150/3 62 180/4 75

Котлета из мяса говядины 60 131 80 174

Каша ячневая 110 99 130 117

Компот из яблок 150 72 180 86

Хлеб пшеничный 20 46 22 51

Хлеб ржаной 22 45 25 52

Полдник

Сдоба обыкновенная 60 178 80 226

Сок 200 90 180 81

Напиток витаминный 50 22

Общая стоимость 145,36 151,24


